aviron de couple +

Aviron court, manié avec un seul bras, qu’on utilise par paire pour propulser un bateau de
couple.
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bateaux de couple

manchon +

Gaine de plastique ou de caoutchouc qui recouvre et protége le manche, et sur laquelle est
monté¢ le collier.

poignée +
Extrémité de la rame que manie le rameur.
pelle +

Extrémité ¢largie de I’aviron, qui s’enfonce dans I’eau pour propulser le bateau. Elle est
souvent asymétrique pour maximiser I’appui dans 1’eau.

aviron de pointe +

Aviron manié des deux bras, qu’on utilise pour propulser un bateau de pointe. Il est plus long
que I’aviron de couple, et comporte une pelle ¢élargie.

bateaux de pointe

collier +

Anneau inséré sur le manchon, qui s’appuie sur la dame de nage pour empécher 1’aviron de
glisser. On peut le déplacer pour modifier I’effet de levier.

manche +:

Partie allongée, généralement en bois ou en carbone, sur laquelle est fixée la pelle.



pelle +

Extrémité ¢largie de I’aviron, qui s’enfonce dans I’eau pour propulser le bateau. Elle est
souvent asymétrique pour maximiser I’appui dans 1’eau.

siége coulissant +

Piéce sur laquelle s’assied le rameur, qui glisse le long de rails afin d’augmenter I’amplitude
et ’efficacité des mouvements.

planche de pied +

Piece fixée au fond du bateau, sur laquelle on appuie les pieds pour assurer une meilleure
poussée.

siége du barreur «

Piece sur laquelle s’assied le barreur, face a ses coéquipiers. Le barreur dirige I’embarcation
et donne les instructions et la cadence a suivre aux rameurs.

cable de barre +

Cable qui permet au barreur d’orienter le gouvernail. Dans un bateau sans barreur, le cable
peut étre relié a la planche de pied d’un rameur.

gouvernail +

Dispositif immergé comportant une surface plane, orientable, solidaire d’un axe vertical, dont
le pivotement sert a diriger le bateau.

boule de protection +

Sphére de caoutchouc ou de plastique fixée a I’avant de la coque. Elément déterminant lors de
la photo-finish, elle sert aussi de protection lors d’une collision.

portant «
Structure métallique ajustable qui soutient I’aviron a bonne portée du rameur.
dame de nage +

Piece d’équipement sur laquelle s’appuie le collier de I’aviron. Elle maintient la rame en place
tout en permettant son maniement.



